
 

МЕНЮ 

 Дата    09.03.2022 

 

8 

день 

Завтрак       8 день 

 Апельсин 

(поштучно) 

г 100 0,900 0,200 8,100 43,000 112 

Гуляш из 

говядины 

г 120 20,600 22,000 4,200 297,000 367 

Рагу из овощей г 150 2,800 7,170 11,390 120,600 195 

Чай с джемом г 200 0,100 0,000 15,200 61,000 459 

Батон 

нарезной 

г 20 1,500 0,580 10,280 52,400 111 

 Итого завтрак:  590,000 26,800 29,950 48,970 573,000  

 

 

Стоимость: 65.89  рублей 

 

 


